
Lehrgangsinhalte im Überblick 
 

 
Teil 1: Eignungsfeststellung 8 Tage 

• Überblick über Arbeitsbedingungen und  

Anforderungen in der ambulanten,  

teilstationären und stationären Altenpflege. 

• Hospitation, Orientierungspraktikum in  

einem regionalen Pflegeheim. 

• Auswertung des Praktikums,  

Eignungsanalyse für den Beruf Betreuungs-

kraft. 

 

Teil 2: Kenntnisvermittlung 34 Tage 

(Basis- und Aufbaukurs) 

• Grundkenntnisse der Altenpflege (Hilfen bei 

der Nahrungsaufnahme, Umgang mit Inkonti-

nenz usw.). 

• Überblick über typische Alterserkrankungen. 

• Grundlagen der Kommunikation und  

Interaktion mit pflegebedürftigen Patienten. 

• Erste-Hilfe-Kurs. 

• Rechtskunde (Haftungsrecht, Betreuungsrecht, 

Datenschutz usw.). 

• Hauswirtschaft und Ernährungslehre. 

• Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitge-

staltung für pflegebedürftige Menschen. 

• Mobilisation und Zusammenarbeit mit den an 

der Pflege beteiligten Personen. 

 
Teil 3: Praktikum 10 Tage 

• Anwendung des erworbenen Wissens in der 

Praxis. 

• Idealerweise Vorbereitung eines Beschäfti-

gungsverhältnisses in der Pflegeeinrichtung. 

Wer ist die IFP? 
 

 

Die IFP - Gesellschaft für Fortbildung 

und Personalentwicklung mbH ist seit 

über 30 Jahren als Anbieter qualifi-

zierter Fort- und Weiterbildung an 3 

Standorten aktiv und nach dem DIN 

EN ISO 9001 Standard zertifiziert. 

 

Diese Maßnahme wurde gemäß der 

Akkreditierungs- und Zulassungsver-

ordnung Arbeitsförderung (AZAV) 

zugelassen.  

 

Auf die individuelle Betreuung der Teilnehmer/innen 

und eine hohe Vermittlungsquote legen wir größten 

Wert. 

 

Weitere Informationen und Anmeldung: 
 

 

 

 

Bahnhofstraße 14 | 94315 Straubing 

Tel. 09421 97291-0 | Fax 09421 97291-79 

E-Mail: straubing@ifp-fortbildung.de 

www.ifp-fortbildung.de 

 

 

 

 

 

 

 

Ihre Ansprechpartnerin: 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Qualifizierung zur  

Betreuungskraft 
 
 

gem. § 53c SGB XI 
(ehemals § 87b SGB XI) 

 
 
 

 Beginn:   

 Ende:   

 Ort: Straubing 

http://www.ifp-fortbildung.de/


Worum geht es? 
 

 

Unsere Bevölkerung wird immer älter, wodurch der An-

teil an pflegebedürftigen Menschen stetig steigt. Zeit-

gleich gibt es zu wenig Fachpersonal in den Pflegeein-

richtungen, so dass kaum Zeit für die individuelle Unter-

stützung des Einzelnen bleibt.  

 

Qualifizierte Betreuungskräfte nach §53c SGB XI erset-

zen nicht das Pflegepersonal, sondern entlasten diese, 

indem sie zusätzliche Beschäftigungs- und Betreuungs-

möglichkeiten anbieten. Betreuungskräfte gestalten den 

Alltag für Pflegebedürftige, beispielsweise mit einem 

Spaziergang, durch Singen, Spiele, Musik, Malen oder 

kreativem Gestalten.  

 

Ein Einsatz ist sowohl ambulant als auch in stationären 

Pflegeinrichtungen möglich.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wer kann teilnehmen? 
 

 

Jede/r, der/die sich für eine Tätigkeit im Bereich 

der Betreuung interessiert. Ein hohes Maß an Ein-

fühlungsvermögen, Belastbarkeit und persönliche 

Reife wird vorausgesetzt. 

 

Ihre Vorteile 
 

 

 

 

 

 

 

 

Was kostet Ihre Teilnahme? 
 

 

Über eine Förderung sprechen Sie bitte mit Ihrem  

jeweiligen Kostenträger. Bei Vorlage eines auf den  

Lehrgang bezogenen Bildungsgutscheins werden die 

Lehrgangsgebühren in voller Höhe von der Agentur  

für Arbeit oder von einem Jobcenter übernommen.  

 

Ablauf der Qualifizierung 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Unterrichtszeiten 
 

 

Montag bis Freitag von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

 

Prüfung/Abschluss 
 

 
Sie erhalten ein Zertifikat der IFP GmbH und ein  
Zeugnis, aus dem die vermittelten Inhalte hervorgehen. 
Weiter erhalten Sie ein Zertifikat über den absolvierten 
Erste-Hilfe-Lehrgang. 

www.ifp-fortbildung.de 
 

Die vorliegende Qualifizierung entspricht den Richt-

linien des Spitzenverbandes der gesetzlichen Pfle-

geversicherung und vermittelt Ihnen auf praxis-

nahe Art und Weise das notwendige Wissen. 

 

Während der gesamten Teilnahme steht Ihnen un-
sere (sozial-)pädagogische Fachkraft zur Seite und 
unterstützt Sie, damit Sie die Abschlussprüfung er-
folgreich bestehen. 

Sie profitieren von unserem soliden Netzwerk und 
unseren  langjährigen Kontakten zu regionalen Pfle-
geeinrichtungen. 


